NOI UOMINI: corso papa e figlio

Alla scoperta del legame affettivo e dello sviluppo sessuale
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Oggi essere padre significa volere un ruolo educativo nei confronti
dei figli: costruire un rapporto autentico basato sul dialogo, avere
una relazione affettiva e prendersi la responsabilita.

Per i figli maschi giunti alla preadolescenza e alla prima adolescenza
c’é un’esigenza di paternita nuova: si manifesta il bisogno di avere
un uomo che regga il confronto con loro, che sia un adulto credibile e
autorevole.

Il corso “Noi Uomini” € un occasione per papa e figli maschi, trai10 e
i 13 anni, per conoscersi piu a fondo, affrontare i temi piua affascinan-
ti della vita, confrontarsi, chiarire dubbi e crescere armoniosamente
insieme.

1° incontro: comunicare, conoscersi, '’empatia, il corpo, la puberta,
Pinnamoramento. [4 ore]

2° incontro: le emozioni, le relazioni, I'adolescenza, i cambiamenti
del corpo, 'avvenimento educativo (dire, non dire, internet, i dubbi,
ecc.) e 'incontro con l'altro. [4 ore]
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