La dott.ssa Arcaini Francesca é
presente a scuola il Giovedi:

in sede - dalle 9.00 alle 11.30
Aula C.I.C

in succursale - dalle 12 alle 14
Aula C.I.C.

Progetto di prevenzione del benessere e della
salute degli adolescenti anno scolastico 2011-2012

Coordinamento:

ASL di Bergamo - Dipartimento ASSI
Centro per il Bambino e la Famiglia - C.B.F.
Via S.Martino della Pigrizia, 52 - 24129 Bergamo
tel. 035-262300
fax. 035-4328940

e-mail: ctutelab@asl.bergamo.it
http://www.centrobambinoefamiglia.it

PROGETTO
PREVENZIONE DELLA
SALUTE A SCUOLA...

Sportello d'ascolto

Una scuola in cui
stare bene...




La scuola & un luogo in cui si VIVE, si
studia ma si creano relazioni importanti,
con i compagni e con gli insegnanti.

E' un luogo in cui poter

ESSERE ASCOLTATI
eincui
POTERSI ESPRIMERE

Non tirarti indietro, il Tuo contributo &
importantel

Hai dei progetti in mente da realizzare, che
possono interessare anche i fuoi compagni?

C'e una situazione che non sai come gestire?
Hai una bella idea che vuoi proporre agli altri?

Hai bisogno di chiarirti le idee prima di una
scelta importante?
Vuoi condividere quello che ti sta succedendo?

Vuoi collaborare ad una iniziativa, un'attivita
della scuola?

La psicologa ¢ a disposizione per
ascoltarti individualmente o in piccoli
gruppi su dubbi, difficolta, fatiche
relative alla vita scolastica e personale
e per darti informazioni e contatti utili
ad organizzare attivita o esperienze

all'interno della scuola o sul territorio.

E' un'occasione per confrontarsi, portare
avanti iniziative di collaborazione,
espressivitd, valorizzazione di sé,

lavorando insieme a studenti, insegnanti,

rappresentanti di Istituto..

La Dott.ssa Arcaini Francesca ¢ presente a
scuola il Giovedi mattina
dalle ore 9.00 alle ore 11.30 (in sede)
dalle ore 12.00 alle ore 14.00 (in succursale)

E' necessario prenotarsi:

- Compila il biglietto per la prenotazione
con il tuo nome, cognome, classe, giorno e
ora del colloquio, che si trova in
prossimita dell'aula “sportello d'ascolto”

- einseriscilo nella cassetta della posta
situata li accanto

- Segna sul calendario lo spazio da te
scelto



